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Adfaraord hofundar

Dbad hefur lengi verid draumur minn ad taka
saman i eitt rit heildarrddgjof um lifeyrismdl og
eftirlaunasparnad. Engin samantekt er til um
Detta efni hér d landi og par sem vidfangsefnid er
mikilveegur pdttur i fjdrmdlum einstaklinga taldi
ég ad porfin fyrir bok af pessu tagi veeri talsverd.

Békin var skrifud d timabilinu april 2003 til
jantiar 2004 0g vid pad verk byggoi ég d peim fré0-
leik sem ég hef i gegnum drin vidad ad mér um
lifeyrismdl og reynslu minni af pvi ad adstoda folk
vid ad skipuleggja eftirlaunin sin. Fjolmargir
adstodudu mig vid gerd békarinnar.

Bjarni Markiisson, Brynja Margrét Kjernested,
Haukur Hafsteinson, Olafur Haukur Jénsson,
Vigfiis Asgeirsson og Pérhildur Stefansdéttir ldsu
yfir frumhandrit. Olafur Gustafsson las 7. kafla.
Tryggvi Por Herbertsson og Témas Moller ldsu
vidauka I. Hrafn Magniisson for yfir handritid d
lokastigi. Pérhildur og Fridrik Magniisson adstod-
udu mig vio gagnadflun.

Sigurveig Jonsdottir yfirfor alla kafla békarinn-
ar og endurbeetti textann. Hin var einnig géour
rdogjafi d lokasprettinum. Gudni Kolbeinsson for
einnig yfir textann og kom med gédar athuga-
semdir og dbendingar. Ragnar Magniisson las yfir
lokahandrit dour en pad for i prentsmidju.

Sigurour B. Stefdnsson for yfir handritio d
mismunandi stigum og veitti mér g60 rdd. Margrét
Sveinsdéttir, Helga Indridadéttir og Témas
Sigurdsson ldsu yfir lokahandrit.

Daniel Arason, Kristiana Sigurdarddttir og
Résa Jénasardéttir ldsu yfir handritid d ymsum
stigum, veittu mér morg g60 rdo og adsto0udu mig
med margvislegum hetti.

Olafur Gislason sd um forritun Skjédunnar og
Einar Pér Guistafsson um hénnun 4 titliti hennar.
Sigurdur Sveinsson adstodadi mig d ymsum stig-
um verksins, bedi med békina og forritid. Léa
Riin Kristinsdéttir adstodadi mig einnig.

Bjorg Sigurdardéttir var ndnasti rddgjafi minn
allan timann og hvatti mig dfram. Hiin og bérnin
okkar syndu mér mikla polinmedi 4 vinnslutima
bokarinnar.

Ollu pessu folki feeri ég minar bestu pakkir.
Stjérnendum Islandsbanka pakka ég fyrir ad vilja
gefa bokina 1it.

Pad er von min ad lesendur hafi beedi gagn og
dneegju af lestri bokarinnar.

Reykjavik, 19. febriiar 2004,
Gunnar Baldvinsson.

Islandsbanki hf., 2004.
© Gunnar Baldvinsson.
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Formadli

[ upphafi skyldi endinn skoda segir gamall islenskur malshattur. St speki 4 afar vel vid i
lifeyrismélum; pvi fyrr sem pau mél eru tekin féstum tékum, pvi betra og pvi liklegra er ad
vi0 ndum settum markmidum. Pau markmid hljéta 4 einn eda annan hatt ad luta ad fjar-
hagslegu oryggi 4 efri drum.

I edli sinu er allur sparnadur frestun 4 neyslu. Vid sporum til ad geta i framtidinni neytt
pess sem vid hofum sparad. Lifeyrissparnadur Iytur annars vegar ad buia { haginn fyrir fram-
tidina til ad njdta lifsins 4 efri d&rum og hins vegar ad verja okkur fjarhagslega fyrir 6vaentum
afollum 4 lifsleidinni. Pad er mikilveegt fyrir hvert og eitt okkar ad vid hugsum sjélfsteett um
okkar lifeyrisréttindi og hvernig vid getum hdmarkad pau. Pad er 4 abyrgd hvers og eins.

Islendingar bua yfir einu besta lifeyriskerfi sem vél er 4. Eignir {slensku lifeyrissjodanna
4 mann eru med pvi heaesta sem pekkist. St kynsl6d sem nu er 4 vinnualdri mun eignast
traustari og oruggari réttindi til eftirlauna vid starfslok en vidast medal annarra pj6da og
betri réttindi en fyrri kynsl6dir hafa notid.

Vid upphaf 21. aldarinnar er préun a svidi eftirlaunaméla hrod. Ef dema ma af fram-
vindunni i ndlegum 16ndum seekist f6lk i vaxandi meeli eftir pvi ad hafa hond i bagga med
styringu og avoxtun 4 lifeyrissparnadi sinum. Eign { lifeyrissjédum og annar eftirlauna-
sparnadur er, eins og heiti pessarar bokar visar til, i mérgum tilvikum ,,verOmeetasta eignin”
og pvi ekki ad furda ad gagnvart henni geeti sivaxandi dhuga.

Nutimateekni gerir folki kleift ad fylgjast med ,,verdmaetustu eigninni” i netbanka fra degi
til dags eins og 6skad er og hlutast til um 4voxtun eftir settum reglum. Islandsbanki hefur
jafnan kappkostad ad veita bestu pjonustu og radgjof sem vol er 4 i lifeyrismalum og
persénutryggingum. I pessari bok er ad finna ndkvaema lysingu 4 helstu leidum i lifeyris- og
tryggingamalum og radgjof um hvernig hagkvemt er ad tengja saman bessa tvo mikilvagu
peetti { fjarmalum heimilanna.

Pad er von [slandsbanka ad Verdmeetasta eignin reynist beedi almenningi og sérfraeding-
um a svioi lifeyris- og tryggingaméla uppspretta frodleiks og nyrra hugmynda og verdi til
pess ad orva faglega umraedu um dvoxtun og dryggi vio uppbyggingu eigna til eftirlaunadr-
anna. Utgifa bokarinnar er framlag bankans til pess.

Reykjavik, 19. febrtar 2004

Bjarni Armannsson,
forstjori Islandsbanka
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Inngangur

A undanférnum drum hafa augu Islendinga i vaxandi meeli opnast fyrir mikilvaegi
bess ad leggja fyrir til eftirlaunadranna. Moérgum finnst lifeyrismélin pé flokin og
erfitt ad sja fyrir hversu mikid purfi ad spara til pess ad hafa nagilegar tekjur til ad
geta lifad gédu lifi eftir ad vinnu lykur.

[ pessari bok, Verdmeetasta eignin, verdur fjallad um pennan mélaflokk og reynt
ad syna fram 4 med skyrum og einfoldum heetti ad hér eru 4 ferdinni mal sem allir
geta audveldlega sett sig inn { og tekid i sinar hendur. Tilgangur bdékarinnar er ad
veita upplysingar um lifeyris- og eftirlaunamadl i vidu samhengi og gefa g6d rdd um
leidir til ad auka tekjur i starfslok og tryggja fjarhagslegt o6ryggi 4 60rum eviskeid-
um. Bokinni er ekki etlad ad vera temandi upplysingabanki um vidfangsefnid en
b6 verdur drepid 4 flest af pvi sem snertir lifeyrismaél og eftirlaunasparnad.

[ bokinni er fjallad um hvernig f6lk getur fundid ut hver stada bess er, hvada
stefnu sé best ad taka og hvernig heegt sé ad komast { §skastoduna. Settar eru fram
leidbeiningar um hvernig sé hagkvaemast ad bera sig a0 vid ad byggja upp eftir-
launasparnad og velja persénutryggingar. P4 er fjallad itarlega um dvoxtun eftir-
launasparnadar og hvernig réttast sé ad skipuleggja toku lifeyris { starfslok. Ahersla
er 16gd 4 uppbyggingu réttinda i lifeyrissjodum og vidbdtarsparnadar en um ellilif-
eyri almannatrygginga er eingdngu fjallad um { 7. kafla békarinnar sem er um tekj-
ur 4 eftirlaunadrunum og peer reglur sem gilda um lifeyrisgreidslur.

[ vidauka er fjallad um lifeyriskerfi i 63rum londum og um lifeyrismal peirra
sem vinna timabundid annars stadar en { eigin landi. Pad 4 badi vid um Islendinga
sem starfa erlendis og ttlendinga sem starfa hér 4 landi. [ 6drum vidauka eru synis-
horn af eydublodum sem haegt er ad nota til ad safna saman upplysingum um
lifeyrisréttindi, viobdtarsparnad og persénutryggingar. Aftast i bokinni eru sidan
ordskyringar og upplysingar um ymsar gagnlegar vefsidur.

Med bokinni fylgir lykilord sem gengur ad netreiknivélinni Skjédunni en hin er
4 sl6dinni www.skjodan.is. Skj6duna er heegt ad nota til ad reikna deemi um eftir-
laun { starfslok midad vid mismunandi forsendur. I henni eru lika eydublod sem
hzagt er ad prenta tt og nota til ad safna upplysingum um dunnin lifeyrisréttindi,
naverandi sparnad og persénutryggingar.

Koflum békarinnar er radad saman i peirri 160 sem talid er edlilegt a0 lesa til
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ad byggja upp pekkingu 4 vidfangsefninu. Hins vegar er efni hvers kafla afmark-
a0 og kaflarnir eru byggdir pannig upp ad lesandinn getur lesid einstaka kafla
hvern fyrir sig og { annarri r6d. Bokin nytist vel fyrir pd sem eru ad lesa um pessi
mal 1 fyrsta sinn en einnig sem uppflettirit til pess ad lesa um einstok efnisatridi
eftir porfum.

Lesendur eru hvattir til ad hugsa um pessi mal og gera sér grein fyrir mikilvaegi
peirra fyrir fjarhagslega afkomu 4 eftirlaunaarunum og raunar fleiri eeviskeidum og
med tilliti til verdmaetis peirra eigna sem parf ad koma sér upp. Markmid bokar-
innar er ad hjalpa lesandanum ad komast i pd stodu ad hann geti sjalfur dkvedid
hvernig og hvenaer starfslokin verda. Til pess parf ad gefa sér tima, safna upplysing-
um, spyrja spurninga, leita rdda og taka sidan upplystar dkvardanir.

Stutt yfirlit um efni hvers kafla

1. KAFLL  Fyrst er ad safna ...

Upphitun og kynning 4 vidfangsefni bokarinnar. I kaflanum kemur fram ad
lifeyrismél og eftirlaunasparnadur eru oft vanmetin vidfangsefni i fjirmalum
einstaklinga. Pau fjalla um pad hvernig vi0 tryggjum fjarhagslegt oryggi 4 starfs-
avinni og hvernig vid sofnum upp réttindum og eignum til ad greida eftirlaun i
starfslok. Pegar kemur ad starfslokum eru lifeyrisréttindi og eftirlaunasparnadur
yfirleitt verdmeetasta eignin og etti folk ad hugsa um pessi mél { pvi samhengi.

. KAFLD  Réttindi i lifeyrissjodum

Greidslur ur lifeyrissjodum eru steersta ,uppspretta“ tekna 4 eftirlaunadrunum.
A Tslandi eru allir vinnandi menn 4 aldrinum 16 til 69 dra skyldugir til ad greida
10% af heildarlaunum 1 lifeyrissj6d. [ kaflanum er fjallad um islensku lifeyris-
sj6dina og pau mikilvagu réttindi sem peir veita. Einnig er fjallad um fjarhags-
lega afkomu sj6danna og heefi peirra til ad standa vid skuldbindingar sinar.

- KAFLI  Vidbotarlifeyrissparnadur og annar sparnadur

Vidbétarsparnadur er naudsynlegur til ad tryggja ébreytt lifsmynstur 4 eftir-
launadrunum. Vidbodtarsparnadur getur verid baedi vidbdtarlifeyrissparnadur,
sem er sérstaklega hagsteedur sparnadur en er bundinn til 60 dra aldurs og annar
sparnadur sem er alltaf laus. I kaflanum er ad finna Iysingu 4 b4dum pessum
sparnadarformum og samanburd 4 peim.

4. KAFLL  Hver er stada pin?

Pad er ekki haegt ad skipuleggja eftirlaunasparnadinn og velja persénutrygging-
ar ef madur veit ekki hver niverandi stada er. [ kaflanum er fjallad um hvada
upplysingum parf ad safna til pess a0 meta hver eftirlaunin verda i starfslok,
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midad vid nuverandi lifeyrisréttindi og sparnad. Eins er skodad hvada baetur eru
greiddar ef einstaklingur missir starfsgetu eda fellur fra.

5. KAFLD  Hvert skal stefna og hvernig er haegt ad komast pangad?

Til pess ad vita hvad parf ad leggja fyrir til eftirlaunadranna er naudsynlegt ad
setja sér raunhef markmio til ad stefna ad. AJ pvi loknu parf ad bera saman
markmidin og nuverandi stodu. Pvi neest er gerd daetlun um hvernig 4 ad nd
markmidunum. Kaflinn fjallar um petta og nokkrar leidir til ad auka eftirlaun-
in. I 6llum deetlunum verdur ad gera rad fyrir ad forsendur geti breyst, til deemis
vegna starfsorkumissis eda andlats. Fjallad er um leidir til ad tryggja fjarhagslegt
oryggi fjolskyldunnar vid slikar adstedur.

6. KAFLI  Um avoxtun eftirlaunasparnadar

Fjolmargar leidir bjédast til ad dvaxta eftirlaunasparnad. Val 4 dvoxtunarleid
fyrir eftirlaunasparnad er mjog mikilvaeg dkvordun sem getur haft afgerandi
éhrif 4 fjarhagslega afkomu 4 eftirlaunadrunum. I kaflanum er fjallad um petta
og farid yfir nokkur g6d rdd um avoxtun eftirlaunasparnadar til ad tryggja ad
markmid um eftirlaun naist.

/. KAFLDL ... svo er hagt ad eyda

Pegar kemur ad toku lifeyris er mikilvaegt ad skipuleggja sig vel. Mikilvaegt er ad
pekkja rétt sinn til eftirlauna. I kaflanum er fjallad um tekjur eftirlaunapega og
reglur sem gilda um toku lifeyris. Kaflanum lykur med umfjéllun um frafall
maka og flutning eigna milli kynsléda.

VIDAUKI [. Um lifeyriskerfi annarra pjéda

Allar pj6dir vilja tryggja 6ldrudum géd eftirlaun. Pjédir hafa hins vegar farid
6likar leidir til pess og eru misjafnlega 1 stakk bunar til ad nd pessu markmidi.
vidaukanum er fjallad almennt um pessi mal og farid yfir hvernig nokkrar adrar
bjodir fara ad. I seinni hluta vidaukans er fjallad um lifeyrismal Islendinga sem
vinna timabundid erlendis og ttlendinga 4 Islandi.

VIDAUKI [I. Mat d niverandi stodu

Birt eru synishorn af eydublodum til ad nota vid ad safna saman upplysingum
um 4dunnin lifeyrisréttindi, persénutryggingar og annan sparnad. Tilgangurinn
er ad nota pessar upplysingar til a0 meta hvada eftirlaunum lesandi getur att
von 4 en einnig til ad meta tekjur og batur sem greiddar eru ef einstaklingur
missir starfsgetu vegna ororku eda ef hann fellur fra. Eydublodin er heaegt ad
prenta at i fullri steerd i Skjédunni, forriti sem er einkar handhaegt vid ad reikna
deemi um eftirlaun midad vid mismunandi forsendur.




